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健康体检中心



综合健康体检·半天课程

为了能让时间匆忙的贵宾也能接受健康检查
时间安排的说明

1.检查前日，请在晚上8点前用完晚餐，8点之后开始禁食
2.检查当日早晨请禁食(烟·口香糖·茶水等等也禁止食用)
3.如果检查当日的早上喝水或吃东西，就不能检查
4.根据病情，如果有不能停止服药的情况，请在检查前日联系我们
5.如果持有健康保险组合发行的利用卷请带过来
6.请带上上次的体检结果表（检查过一次的贵宾）
※上述为基本流程，根据当日的检查安排可能有变

检查流程
受理时间 8:00～8:15

采尿·采血

一般测量(脉搏·血压)

问诊

胸部·胃部X线检查

呼吸功能检查

听力检查

眼底检查

12：00左右 午餐
您辛苦啦！(检查完毕)

事后邮寄结果报告(预计2周)

超声波检查

心电图

检查注意事项



健康检查·企业健康体检·综合健康体检

及时知道自身的健康状况，做早期检查，早期发现，早期治疗。
由生活习惯引起的疾病 (癌症，脑猝死，心脏病等等 )，早期症状不明
显，发现时病情多数可能已经恶化。过分相信自己的健康状态，是最
危险的事情，所以定期的参加体检，可以及时了解自身的健康状况，
起到早发现早治疗的目的。
本院拥有实施各种检查的医疗仪器，体检课程有半天体检课程和一
天两夜体检课程，供您自由选择。为了健康快乐的生活，我们真诚地
推荐您一年一次参加综合健康体检。

综合健康体检·检查内容

短期综合检查项目一览表

区分 半天体检课程 一天两夜体检课程

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

用力肺活量 ◯ ◯

肺活量预计值 ◯ ◯

一秒量·一秒率 ◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

ZTT(硫酸锌浑浊实验)

尿胆素原

LDH

肝功能

总蛋白

A/G比(白蛋白/球蛋白)

白蛋白

总胆红素

GOT

GPT

r-GTP

ALP

HBs抗原

肾功能

尿蛋白半定性试验

尿沈渣

尿潜血

尿比重

尿酸碱度(PH)

肌酐CR

尿酸(UA)

尿素氮(BUN)

心血管功能

血压

安静时心电图

动态心电图

总胆固醇(TC)

高密度脂蛋白胆固醇(HDL-C)

低密度脂蛋白胆固醇(LDL-C)

甘油三酯(TG)

身体测量
身高·体重·体重指数(BMI)·肥满度·腰围

呼吸功能

肺功能

胸部X线

检查项目

问诊
既往史·生活习惯·环境等

诊察
内科诊察

( 继续 )



区分 半天体检课程 一天两夜体检课程

◯ ◯

◯ ◯

空腹时 ◯ ◯

1小时 ◯

2小时 ◯

空腹时 ◯ ◯

1小时 ◯

2小时 ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯

◯ ◯

◯ ◯

◯ ◯

◯

◯

◯ ◯

◯

◯ ◯

◯ ◯

前列腺癌
PSA

其他

眼底检查

眼压检查

视力检查

听力检查

胃肠功能

上消化管X线

大便隐血试验(采集2次)

妇科
子宫细胞活检

血清

CRP(C 反应蛋白)

RPR

HCV抗体

TPHA

血液

红细胞

白细胞

血红蛋白(Hb)

红细胞压积

血小板计数

MCV(红细胞平均体积)

MCH(红细胞平均血红蛋白量)

MCHC(红细胞平均血红蛋白浓度)

血液型(ABO·Rh 只限初次检查)

腹部B超
胆囊·肝脏·脾脏·胰脏·肾脏

糖代谢

血糖

尿糖

HbA1c(糖化血红蛋白)

胰腺功能
血清淀粉酶

检查项目



综合健康体检·一天两夜课程

精密·详尽的健康体检
时间安排的说明

检查流程  受理时间 13:00～13:15

时间安排的说明

血糖负荷测试

听力检查

超声波检查

一般测量(脉搏·血压)

采尿·采血

问诊

呼吸功能检查

眼底·眼压检查

胸部X线检查

心电图

17:00左右　返回酒店 WISHTON HOTEL YUKARI 

晚餐

就寝

12：00左右 午餐  
您辛苦啦！ (检查完毕)

事后邮寄结果报告(预计2周)

8:00～ ST.MARGUERITE医院 健康管理中心受理处

胃部X线检查

(妇科检查)

检查注意事项

1.检查当日，请在上午8点前用完早餐，

　8点之后开始禁食

2.检查当日午餐请禁食(烟·口香糖·茶水 

　等等也禁止食用)

3.如果中午喝水或吃东西，就不能检查

4.正在服药中的患者，请带上药，但是在检查

　当日停止中午的服药，如果有不能停药的情况，

　请在检查前日联系我们

※上述为基本流程，根据当日的检查

      安排可能有变



〒276-0022 千叶县八千代市上高野450 
　　　　　　　 TEL:047-485-5111(代表) 
　　　　　　　 FAX:047-484-1119  
　　　　　　　 URL : http://www.st-marguerite.or.jp

有定期运行的免费接送车(黄色巴士)

·在每条运行路线中，挥手即停。(注:胜田台路线只在停靠站处停车)

·星期日，节日，年末年始(12/31-1/3)为巴士接送休息日。

·星期六这天，除了胜田台路线外其他路线只在上午运行。

交通手段

※根据天气和道路情况，巴士运行可能会出现不准时的情况，迟到10分钟以上的情况，

      我们会提供运行状况的消息，具体情况请咨询医院。

医院有免费接送的黄色巴士

胜田台路线(经由村上团地)

胜田台路线(经由大师)

绿が丘·高津·ゆりのき路线(八千代市西南部环行)

八千代台·大和田·村上路线(经由村上车站，大和田站，八千代站，市政厅)

米本团地·もえぎ野路线(米本团地周边环行)

ユーカリが丘·宮ノ台路线(宮ノ台地域周边环行)

医院交通手段地图

京成电铁，从胜田台站上车，乘坐特急到达成田机场站大约 30分钟。

京成电铁，从日暮里站上车，乘坐特急到达胜田台站大约45分钟。

都营地下铁，从新桥站上车到达京成胜田台站大约60分钟(京成线直通)

从日本桥站乘坐营团地下铁东西线快速，到达东叶胜田台大约45分钟(东叶高速线直通)

从JR东京站乘坐总武线快速到船桥站，然后换乘京成电铁到达胜田台站大约50分钟

成田空港
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